e —

BASICS

mm“——.—-‘.—m; o

4

-

D35—40 LITER W ANDERRUCKSACK.

| | CIPASSENDE WANDERSCHUHE
iv /' CIFUNKTIONSKLEIDUNG

CJFLEECEJACKE ODER PULLOVER
OFIM/FOTOCAMERA (. +BATTER[EN)
OJFEUERZEUG

CIGELD
[1KRANKENVERSICHERUNGSKARTE

[JHANDY/SMARTPHONE

[l GENTIGEND WASSER ' ——

1ESSEN

[JWANDERKARTE (1:25 000/ 1.50 000)
[JREGENSCHUTZ

[ISONNENBRILLE

[JSONNENSCHUTZMITTEL

[ TASCHENTUCHER

CINGTIGE MEDIKAMENTE/VERBANDSZEUG
[[J TASCHENMESSER

I TOILETTENPAPIER

OKLEINER MULLSACK : =
ZUSATZLICHES BEI UBERNACHTUNG

P i it
[ BrwAKSACK /HUTTENSCHLAFSACK
CJHYGIENEARTIKEL
[JRASIERZEUG
[HUTTENSCHUHE/SANDALEN
I WECHSELKLEIDUNG
[1SCHLAFANZUG
[JLESEBUCH
[JLIEDERBUCH
CISPIELE

ZUSATZLICHES
JE NACH WETTER UND BEDARF

gyt T s Y e il e i W P n g
(] TELESKOPSTOCKE
I WANDERFUHRER/INFOS ZUR STRECKE
] HANDSCHUHE/WOLLMUTZE/SCHAL
L1 LANGE UNTERHOSEN
CIRETTUNGSDECKE
C1GPS/HOHENMESSER/KOMPASS {SCHRITTZAHLER
CINAHZEUG
CJESSBESTECK UND GESCHIRR
Ll GROBERE RUCKSACKAPOTHEKE
1 BADESACHEN
I SICHERHEITSNADELN
C1ERSATZ — SCHNURSENKEL
] SIGNALPFEIFE
C]1STIRNLAMPE
(1 GEWURZE
1 FERNGLAS
ZUSATZAUSRUSTUNG
BEI MITTELSCHWEREN BIS SCHWEREN TOUREN
(zB. Tour 3, Tour 4 UND TOUR 5)
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[ KLETTERHELM

[C HUFTGURT

[ BrRUST- UND HUFTGURT
[ KLETTERSTEIGSET

[ STEIGEISEN ODER GRODEL
[ PICKEL
C(KLETTERHANDSCHUHE)

[ (SEILSCHAFTSVERBAND)

[ (MATERIALKARABINER )

[ (SICHERUNGSSEILE)




